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ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN 
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com/in/empleosanxenxo 
 

OFERTAS DE EMPLEO AGOSTO 2021
 
PERSONA  PARA ATENCIÓN AL 
CLIENTE Y VENTAS 

Empresa:Nautica Paco 
Lugar:Sanxenxo 
Se ofrece trabajo para todo el año.  
Mayores de 22 años ,  estudios minimos de 
Bachiller  
Email:ana@nauticapaco.es 
 
PELUQUERA.O 
Empresa: Peluquería Peiteados 
Lugar: Sanxenxo 
Experiencia: Se busca profesional de peluquería 
con conocimientos básicos  de estética .  
Salario:según convenio  
Teléfono: 986690120 
Email:rebecapita1123@gmail.com 
 
AUXILIAR DE MANTENIMIENTO 
Empresa: Hotel Carlo I 
Tareas: Mantenimiento básico Eléctrico, 
mecánico y general. Pintura y 
Albañilería. Jardinería y Exteriores 
Jornada Continua 
Sanxenxo 
direccion@hotelcarlos.es 
 
 
 
CAMARERO/A  
Empresa: Bar Berberecho 
Lugar:Sanxenxo 
Experiencia:con EXPERIENCIA  
Incorporación inmediata hasta octubre. Jornada 
completa.  
empleo@berberechosanxenxo.com  
 

PERSONA PARA EL CUIDADO DE UNA 
MUJER DISCAPACITADA 
Empresa:Casa particular 
Lugar:Portonovo 
Experiencia :valorable 
Conocimiento de jardin de infância, ciclo 
depersonascondiscapacidad 
Salario:1.300€ 
Teléfono: 607.413.897 
teronacarballa@hotmail.com  
 
PERSONAL DE LIMPIEZA 
Empresa: Hotel o son do mar 
Lugar:Sanxenxo 
jornada completa, turno de mañana 
Email: gerencia@hotelosondomar 
 
CAMARERO/A  
AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: Asador Restaurante Medusa 
Lugar: Sanxenxo 
Experiencia: imprescindible 
Incorporación inmediata 
Salario según convenio  
Teléfono: 655.14.39.57 
Email: 
SE OFRECE CON ALOJAMIENTO COMIDA 
Y CENA 
 
PERSONA PARA EL CUIDADO DE UNA 
MUJER DISCAPACITADA 
Empresa:Casa particular 
Lugar:Portonovo 
Experiencia :valorable 
Conocimiento de jardin de infância, ciclo 
depersonascondiscapacidad 
Salario:1.300€ 
teronacarballa@hotmail.com  
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A PARTIR DEL PRÓXIMO 1 DE ENERO SE REACTIVARA LA NECESIDAD DE RENOVAR 
LA DEMANDA DE EMPLEO 

Nas datas que indica o teu documento informativo de renovación de demanda (DARDE). 

 
    1. A través da Oficina Virtual do Portal de Emprego de Galicia(https://emprego.xunta.gal) 

    2. Desde o teléfonomóbil, a través da aplicaciónMOBEM. 

    3. Mediante chamada telefónica ao número 012 indicando o teu DNI e un PIN que deberáscoñecer 
previamente e que che será enviado por correo electrónico. Se non coñeces o teu PIN, pide cita previa ou 
ponte encontactocatúa oficina de emprego. 

    4. No portal https://emprego.xunta.gal/portal/gl/renovacion-pin empregando o teu DNI e o PIN que 
deberáscoñecer previamente e que che enviaremos por correo electrónico. Se non coñeces o teu PIN, pide 
cita previa ou ponte encontactocatúa oficina de emprego. 

Se precisas información sobre a renovación da demanda de emprego, poderás contactar coa túa oficina no 
seguinte teléfono: 

• Teléfono de información da Oficina de Emprego “PontevedraBisbarra” (para residentes nos Concellos de 
Campo Lameiro,  Cerdedo-Cotobade,  A Lama,   Marín, Poio, Ponte Caldelas, Sanxenxo e Vilaboa): 886 
206 661 

https://emprego.xunta.gal/ 

 
 
PROGRAMA +45 
 
 
Cámara Oficial de Comercio, Industria, Servicios y Navegación de Pontevedra, Vigo y Vilagarcía de 
Arousa pone en marcha El programa 45+ (Programa Operativo de Empleo, Formación y Educación, 

POEFE) FSE 2014-2020 

Se trata de  una iniciativa de las Cámaras dirigida a paliar los efectos inmediatos que la crisis del 
coronavirus ha provocado sobre el colectivo de personas con 45 o más años (hasta 60 años inclusive) 
en situación de desempleo.  

El programa se compone de un conjunto de acciones, diseñadas como un itinerario formativo que acerque 
al participante al empleo, que parte de un diagnóstico centrado en analizar el punto de partida de la persona 
participante, con una formación en competencias digitales ajustada a su perfil, y que finaliza con un 
análisis personalizado sobre las oportunidades que el participante tiene en el mercado de trabajo actual.  

Las personas interesadas en participar pueden tener más información a través de : 

Web:  www.camarapvv.es 

PROGRAMA 45+ 

Teléfono:  PONTEVEDRA: 986 86 63 03 

VILAGARCIA DE AROUSA: 986 56 52 86  

Email:blorda@camarapvv.es 

 
 
 



“Boletín Empleo Sanxenxo 2021”                       

“Boletín Empleo Sanxenxo 2021” 4 

 
 
 

 
 
TIENES QUE HACER UN TRÁMITE CON EL  SEPE? 

¿Sabes que a través del FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos trámites TÚ MISMO 
DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?  

Usted puede: 
- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO 
- Cambiar DEUDA BANCARIA 
- ANULAR EL BENEFICIO 
- Informar INCIDENTES en su aplicación o beneficio 
Si es necesario, SEPE se pondrá en contacto contigo para solicitar la información o requerir la 
documentación necesaria. 
La SEPE realizará las comprobaciones necesarias y emitirá la resolución correspondiente. 
Más información: 
https://www.sepe.es/HomeSepe/que-es-el-sepe/comunicacion-institucional/noticias/detalle-
noticia.html?folder=/2021/Enero/&detail=Formulario-pre-solicitud-individual-para-prestaciones-por-
desempleo-y-otros-tramites 
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DIFERENCIAS ENTRE: 

INEM, SEPE, SPEG, ¿son exactamente lo mismo? ... Lo primero de todo es aclarar que el INEM ya no 
existe, y no existe desde el año 2009 en que después de un pequeño paso por las siglas SPEE, pasó a 
denominarse SEPE (Servicio Público de Empleo Estatal). 

SEPE SIGNIFICA SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO ESTATAL.... PRESTACIONES POR 
DESEMPLEO.  

SPEG  EL SERVICIO PÚBLICO DE EMPLEO DE GALICIA 
Búsquedas relacionadas  

• SPEG ofertas de empleo 

• Inscribirse como demandante de empleo galicia online 

• Empregoxunta 

• Recuperar demanda de empleo 

• Mobem 

• Portal de emprego 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 

Y  FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 

          Envíanos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que quieres 
poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es 

                ES UN SERVICIO  GRATUÍTO 

 

 


